
Spital Bülach

Kompetenz und Komfort



Willkommen im Spital Bülach
Das Spital Bülach sichert die medizinische Versorgung für rund 150'000 
Menschen im Zürcher Unterland. Jährlich behandelt das Spital Bülach rund 
8'000 stationäre und 30'000 ambulante Patientinnen und Patienten. Wir ermög-
lichen unseren Patientinnen und Patienten eine hoch stehende Spitalbehand-
lung in ihrer vertrauten Region. Erfahrenes medizinisches und pflegerisches 
Fachpersonal und die überblickbare Grösse unseres Spitals gewährleisten eine 
professionelle Behandlung und Betreuung in einem familiären Rahmen. 

Kompetenz und Komfort
Mit dem Ziel, das Gesundheitszentrum erster Wahl für die Bevölkerung im 
Zürcher Unterland zu sein, gibt das Spital Bülach seinen Patienten ein hohes 
Qualitätsversprechen ab. 

Wir befragen alle stationären Patienten nach ihrer Zufriedenheit und kontrol-
lieren regelmässig die Qualität unserer Leistungen. Um unser Qualitätsver-
sprechen einzuhalten, setzen wir fortlaufend Verbesserungen um und kommu-
nizieren unsere Qualitätsresultate öffentlich auf unserer Website.



Chirurgie
Die chirurgische Klinik des Spitals Bülach sowie unser Netzwerk von Beleg- 
ärzten decken ein umfassendes Operationsspektrum ab. Jährlich werden im 
Spital Bülach über 4'000 Operationen durchgeführt. Das Schwergewicht der 
Chirurgie im Spital Bülach liegt in der minimal invasiven Operationsmethode. 
Diese Operationen erfolgen mittels optischer Instrumente durch kleine 
Hautschnitte und sind mit einer schonenderen Behandlung und verkürzten 
Genesungszeiten verbunden. Neben dem allgemein- und unfallchirurgischen 
Spektrum deckt unser Spital auch Handchirurgie, Orthopädie (Bewegungs
apparat), Plastische Chirurgie und Urologie (harnableitende Organe und 
männliche Geschlechtsorgane) ab.

Im Spital Bülach werden 
jährlich gegen 8'000 
Patientinnen und Patienten 
stationär behandelt.

Medizin
Die Klinik für Innere Medizin behandelt Patienten mit Erkrankungen aus dem 
gesamten medizinischen Spektrum sowie aus Spezialgebieten. Dazu gehören 
Gastroenterologie (Magen/Darm), Kardiologie (Herz), Intensivmedizin, Pneu-
mologie (Lunge), Angiologie (Gefässe) und Onkologie (Tumoren). Pro Jahr 
werden in der medizinischen Klinik rund 3'000 Krankheitsfälle und Notfälle 
behandelt und 3'000 medizinisch-diagnostische Untersuchungen durchgeführt.



Frauenklinik
Im Spital Bülach werden jedes Jahr rund 1'100 Kinder geboren. Eine Geburt 
ist ein prägendes Erlebnis für die Eltern und das Kind. Die Hebammen des 
Spitals Bülach arbeiten Hand in Hand mit den Ärzten. Wir bieten der Mutter 
und dem Kind optimale Überwachung und Sicherheit in einer Atmosphäre 
der Geborgenheit und Entspannung. Wir folgen neuesten Erkenntnissen und 
zeigen innovative Wege für die Geburt auf, wie beispielsweise Wassergeburten 
und Periduralanästhesien. Unser Ziel ist es, eine entspannte, individuelle und 
sichere Geburt zu ermöglichen. 

Im Spital Bülach kommen 
jedes Jahr rund 1'100 

Babys zur Welt.

In der Schwangerschaftsbetreuung setzen wir 3D-/4D-Ultraschall ein, der 
es ermöglicht, das ungeborene Kind plastisch zu sehen. Daneben bieten wir 
komplementärmedizinische Ansätze, z.B. Homöopathie, an.

Werdende Eltern können die Geburtsabteilung und unser Team bereits vor der 
Geburt an unseren Informationsveranstaltungen kennen lernen.

Die Frauenklinik umfasst neben der Geburten- und Schwangerschaftsbetreu-
ung auch die Abklärung und Therapie aller Erkrankungen im Bereich der 
Frauenheilkunde. Brusterkrankungen werden im interdisziplinären Brustzen-
trum von Spezialisten der Chirurgie, Gynäkologie, Onkologie und Radiologie 
behandelt. 



Radiologie
Für die Diagnosestellung und Behandlungsplanung bei Krankheiten und Un-
fällen sind genaue Bilder vom Körper des betreffenden Patienten notwendig. 
Die Radiologie des Spitals Bülach setzt zur Bildgebung Magnetresonanztomo-
graphie (MRI), Computertomographie (CT), Ultraschall und digitales Röntgen 
ein. Die optimale bildgebende Methode wird je nach Krankheit und diagnos-
tischer Fragestellung gewählt.

Das MRI-Gerät erzeugt Bilder durch ein 
starkes Magnetfeld.

MRI-Untersuchungen liefern kon-
trastreiche Aufnahmen unter ande-
rem von Weichteilen (z.B. Gehirn) 
und Gelenken. Das MRI-Gerät arbei
tet mit einem starken Magnetfeld, 
in dessen Zentrum der Patient zur 
Untersuchung liegt. MRI gehört zum 
heutigen Standard der bildgebenden 
Diagnostik.

Die Computertomographie sowie 
die Röntgendiagnostik erzeugen 
kontrastreiche Aufnahmen unter 
anderem von Knochenstrukturen, 
der Lunge und von Bauchorganen.

Ultraschalluntersuchungen werden 
zur Darstellung von Organen, Ge-
fässen und Blutflussgeschwindigkeit 
eingesetzt (Angiographie / Doppler). 
Mit Mammographien wird die 
weibliche Brust untersucht.

MRI-Untersuchungen liefern kontrastreiche 
Aufnahmen von Weichteilen und Gelenken.



Anästhesie
Operationen werden je nach Art und Umfang in Teil- oder Vollnarkose durch-
geführt. Die Anästhesie-Ärzte führen unter Berücksichtigung der Situation des 
Patienten die Narkosevorbereitung durch und überwachen die Vitalfunktionen 
des Patienten während und nach der Operation. Auch bei Geburten kann auf 
Wunsch eine Schmerzlinderung zum Einsatz kommen.

Schmerzambulatorium
Das Schmerzambulatorium umfasst die Abklärung und Therapie von chro-
nischen Schmerzzuständen. Erfolgreiche Schmerztherapie ist eine inter-
disziplinäre Aufgabe. Neben der klassischen Schmerzmedizin wird auf die 
ganzheitliche Sichtweise Wert gelegt. Komplementärmedizinische Methoden 
werden frühzeitig in die Behandlung einbezogen.

Notfall- und Intensivstation
Rund um die Uhr steht in der Notfallstation und in der Intensivstation ein 
Team von Ärzten und Pflegefachleuten zur Verfügung. Die Betreuung der Not-
fälle ist interdisziplinär und deckt das ganze medizinische Spektrum ab. 

Die Notfallstation ist 
rund um die Uhr geöffnet 

und nimmt jährlich über 
18'000 Patientinnen und 

Patienten auf.



Pflege
Die Pflegeabteilungen sowie - für kürzere Aufenthalte - die Tages- und  
Wochenklinik gewähren Ihnen dank der überblickbaren Grösse eine familiäre 
Atmosphäre. Die Achtung der Persönlichkeit und Würde, die menschliche 
Zuwendung und die Förderung der Eigenständigkeit jedes Patienten sind für 
uns von zentraler Bedeutung. Wir legen grossen Wert auf den Einbezug der 
Angehörigen und auf die interdisziplinäre Zusammenarbeit. Durch laufende 
Fortbildungen wird die pflegerische Professionalität laufend aktualisiert und 
gefördert.

Professionelle Betreuung 
und Menschlichkeit sind die 
Stärken unserer Pflege.



Therapie und Beratung
Die Ergo- und Physiotherapie sowie verschiedene Beratungen sind häufig Be-
standteil einer Spitalbehandlung und tragen zum Behandlungserfolg bei. Jedem 
Patienten werden die auf die individuelle Situation angepassten Therapien und 
Beratungen zur Rehabilitation und Wiedereingliederung nach dem Spitalauf-
enthalt angeboten. Therapien und Beratungen erfolgen auch häufig ambulant.

Zur umfassenden 
Behandlung gehören 

ärztliche, pflegerische 
und therapeutische 

Massnahmen wie 
die Physiotherapie.

Die Ergotherapie unterstützt nach orthopädischen und handchirurgischen Ein-
griffen beim Funktionstraining und beim Umgang mit Hilfsmitteln wie z.B. 
Schienen. In der Physiotherapie erfolgt die Rehabilitation nach Verletzungen 
sowie die Muskulaturkräftigung und Haltungsinstruktion. Die Ernährungsbe-
ratung unterstützt Patienten beim Kostaufbau nach chirurgischen Eingriffen 
oder bei Erkrankungen des Magen-Darm-Trakts und bei Stoffwechselstö-
rungen. Die Diabetesberatung erklärt betroffenen Personen den Umgang mit 
Diabetes, um ein möglichst beschwerdefreies Leben zu führen. Der Sozial-
dienst unterstützt Patienten wo notwendig bei der Organisation einer sozialen, 
pflegerischen und therapeutischen Nachbetreuung sowie beim Übertritt in eine 
Rehabilitations- oder Pflegeinstitution.



Hotellerie
Die beiden Bettenhäuser des Spitals Bülach sind mit grosszügigen und moder-
nen Patientenzimmern ausgestattet. Das neue Bettenhaus wurde 2006 eröffnet, 
das bestehende Bettenhaus wurde 2006/07 modernisiert. Wir bieten unseren 
Patientinnen und Patienten einen zeitgemäss hohen Standard und Komfort. 
Das Spital Bülach befindet sich an einer ruhigen Lage am Waldrand. Die 
Patientenzimmer sind nach Süden ausgerichtet und hell.

Jedes Patientenbett verfügt über ein eigenes Medien-Terminal mit persön-
lichem Radio, TV und Telefon. Mit privaten Laptops kann via Swisscom-Hot-
spot auf das Internet zugegriffen werden (kostenpflichtig). In den Abteilungen 
für Zusatzversicherte steht ein kostenloser Internet-Zugang zur Verfügung.

Unsere Küche legt Wert auf eine ausgewogene und gesunde Ernährung. Täg-
lich stehen verschiedene abwechslungsreiche und frisch zubereitete Mahl-
zeiten zur Auswahl. Auch Vegetarier und Patienten mit einer speziellen Diät 
finden bei uns eine attraktive Speisekarte. Unsere Pflegefachpersonen und un-
ser Etagenservice sorgen für Ihr Wohlbefinden während des Spitalaufenthalts.

Unser Etagenservice und 
unsere Pflegefachpersonen 
kümmern sich während Ihres 
Spitalaufenthalts um Ihr 
Wohlbefinden.



Stiftung pro Spital Bülach
Die Vision des Spitals Bülach ist es, das Gesundheitszentrum erster Wahl für 
die Bevölkerung im Zürcher Unterland und in angrenzenden Gebieten zu sein 
und zu bleiben. Die Stiftung pro Spital Bülach unterstützt das Spital beim 
Erreichen dieses Ziels.

Stiftungszweck
Die Stiftung fördert Projekte in den
folgenden Bereichen:

Erhöhung der Behandlungsqualität  •	
	 und Patientensicherheit

Erhöhung der Patientenzufriedenheit•	
Verbesserung der Wirksamkeit und  •	

	 der Wirtschaftlichkeit
Vorhaben, die nicht über die öffent- •	

	 liche Hand bzw. den ordentlichen 
	 Weg finanziert werden

Zugunsten des Personals•	

Spenden
Das Stiftungskapital aus Spenden 
und Legaten wird zur Steigerung der 
bereits hohen Qualität des Spitals 
Bülach zum Wohl der Menschen in 
unserer Umgebung eingesetzt. Hel-
fen Sie mit, dass das Spital Bülach 
auch in Zukunft das Gesundheitszen-
trum erster Wahl bleibt. Finanzielle 
Zuwendungen können innerhalb des 
gesetzlichen Rahmens vom steuer-
baren Einkommen abgesetzt werden.

Kontakt
Ihre Fragen und Anliegen beantworten wir gerne persönlich. Sie erreichen 
das Direktionssekretariat unter 044 863 24 31 oder stiftung@spitalbuelach.ch. 
Weitere Informationen zur Stiftung unter www.spitalbuelach.ch/stiftung. 

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung!
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