SEELSORGE Spital Biilach

Begleitung von Patientinnen und Patienten

Das Spital Bulach sucht ehrenamtliche Helferinnen und Helfer
zur Begleitung von Patientinnen und Patienten in schwierigen Situationen.

Ein Spitalaufenthalt |6st bei vielen Menschen Verunsicherung aus. Manchmal wird die Situation so
belastend, dass grosse Unruhe, Verwirrtheit oder gar Angst auftritt.

Zur Begleitung dieser Patientinnen und Patienten suchen wir freiwillige Helferinnen und Helfer, die
einfihlsam sind und gut auf Menschen zu gehen kénnen, sich nicht schnell aus der Ruhe bringen

lassen und in turbulenten Situationen den Uberblick bewahren.

Diese ehrenamtliche Tatigkeit erfordert die Bereitschaft, wahrend Pikett-Tagen (3 — 4 pro Monat)

auch kurzfristig und vor allem wéahrend der Nacht Einsatz zu leisten.

Mit jeder interessierten Person wird ein Gespréach tiber Motivation und Eignung gefihrt. Kommt
eine Einigung zustande, wird die/der Freiwillige in die Aufgabe eingefiihrt und bei ersten Einsatzen
von erfahrenen Gruppenmitgliedern begleitet. Regelmassiger Erfahrungsaustausch wahrend des
Engagements dient der Verarbeitung der Einsatze und der Weiterbildung.

Mitarbeit und Weiterbildungen werden im Schweizerischen Sozialzeitausweis dokumentiert.

Verantwortlich fur die Organisation und die Begleitung der Ehrenamtlichen sind die beiden Seel-
sorgenden des Spitals, Andrea Thali und Matthias Berger.

Interessierte melden sich bitte bei

e Matthias Berger, reformierter Spitalseelsorger, Tel: 044 863 24 18,
matthias.berger@spitalbuelach.ch

e Andrea Thali, katholische Spitalseelsorgerin, Tel: 044 863 24 19
andrea.thali@spitalbuelach.ch
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