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Stv. Chefarzt Innere Medizin 
ad interim

Dr. Marcel Amstutz
+41 44 863 23 24
marcel.amstutz 
@spitalbuelach.ch

PD Dr. Fischler Manuel
+41 44 863 23 69 
manuel.fischler 
@spitalbuelach.ch

Chefarzt Innere Medizin 

In der Klinik Innere Medizin kümmern wir uns um Patientinnen und 
Patienten mit Erkrankungen aus dem gesamten Spektrum der Inneren 
Medizin. Jährlich versorgen wir über 4500 stationäre Patienten sowie 
24 000 ambulante Patienten auf dem Notfall und in den Ambulatorien. 
Mit 90 Betten betreiben wir eine ganzheitliche Medizin für kranke Men-
schen im Zürcher Unterland. Mit der Allgemeinen Inneren Medizin,  
der Intensivmedizin, dem Notfall, der Altersmedizin sowie der Palliative 
Care behandeln wir zusammen mit den verschiedenen Fachdisziplinen 
ein breites Spektrum von Erkrankungen. In Zusammenarbeit mit anderen 
Kliniken und Instituten des Spitals sowie externen Beleg- und Konsi-
liarärzten betreuen wir Patientinnen und Patienten vor Ort umfassend.

Anmeldung und Sekretariat
+41 44 863 23 70
sekretariatmedizin@spitalbuelach.ch

Innere Medizin

tel:0448632370
tel:0448632324
tel:0448632369
mailto:marcel.amstutz@spitalbuelach.ch
mailto:manuel.fischer%40spitalbuelach.ch?subject=


Leitende Ärztinnen und Ärzte 
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Mirko Thiene
Palliativmedizin
+41 44 863 25 45
mirko.thiene 
@spitalbuelach.ch

Dr. Anders B. Jensen 
Endokrinologie / Diabetologie
+41 44 863 24 94
anders.jensen 
@spitalbuelach.ch

Dr. Doris Meyer
Intensivmedizin
+41 44 863 25 67
doris.meyer 
@spitalbuelach.ch

Dr. Heinz Pfluger
Kardiologie
+41 44 863 28 26
heinz.pfluger 
@spitalbuelach.ch

Dr. Peter Mussio
Kardiologie
+41 44 863 23 86
peter.mussio 
@spitalbuelach.ch

Richard Valek
Intensivmedizin
+41 44 863 23 04 
richard.valek 
@spitalbuelach.ch

KD Dr. Barbara Lienhardt
Intensivmedizin
+41 44 863 28 36
barbara.lienhardt 
@spitalbuelach.ch

Dr. Bruno Senn
Pneumologie
+41 44 863 23 88
bruno.senn 
@spitalbuelach.ch

Dr. Fabian Tschumi
Infektiologie
+41 44 863 23 72
fabian.tschumi 
@spitalbuelach.ch

Dr. Roland Büchel
Angiologie
+41 44 863 29 60
roland.buechel 
@spitalbuelach.ch

Dr. Res Jost
Gastroenterologie
+41 44 863 24 15
res.jost 
@spitalbuelach.ch

PD Dr. Stephan Böhm
Gastroenterologie
+41 44 863 29 66
stephan.boehm 
@spitalbuelach.ch

Dr. Michael Rogenmoser
Altersmedizin
+41 44 863 28 34
michael.rogenmoser 
@spitalbuelach.ch

Bassam Atmeh
Pneumologie
+41 44 863 25 19
bassam.atmeh 
@spitalbuelach.ch

Dr. Antje Riegel
Angiologie
+41 44 863 24 47
antje.riegel 
@spitalbuelach.ch

Dr. Reto Baldinger
Neurologie
+41 44 863 29 68
reto.baldinger 
@spitalbuelach.ch
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tel:0448632968
tel:0448632519
tel:0448632966
tel:0448632960
tel:0448632494
tel:0448632415
tel:0448632836
tel:0448632567
tel:0448632386
tel:0448632826
tel:0448632447
tel:0448632834
tel:0448632388
tel:0448632545
tel:0448632372
tel:0448632304
mailto:reto.baldinger%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:bassam.atmeh%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:stephan.boehm%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:roland.buechel%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:anders.jensen%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:res.jost%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:barbara.lienhardt%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:doris.meyer%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:peter.mussio%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:heinz.pfluger%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:antje.riegel%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:michael.rogenmoser%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:bruno.senn%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:mirko.thiene%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:fabian.tschumi%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:richard.valek%40spitalbuelach.ch?subject=
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Angiologie

 – Ambulante endovenöse Stamm-
venenablation (Radiofrequenz VNUS- 
Closure TM, ClariVein-Methode ®)

 – Ballondilatation von Becken- / Bein- 
und Schulter- / Armarterien

 – Farbcodierte Duplexsonographie
 – Interdisziplinäre Gefässsprechstunde 
zusammen mit einem Kaderarzt der 
Gefässchirurgie vom Kantonsspital 
Winterthur

 – Interdisziplinäres Gefässboard mit 
dem Gefässzentrum Kantonsspital 
Winterthur

 – Laufbandergometrie
 – Notfallmässige Thrombosediagnostik
 – Oszillographie und Plethysmographie
 – Transkutane Sauerstoffpartialdruck-
messung bei durchblutungsbedingten 
Wunden

Endokrinologie / Diabetologie 

 – Abklärung und Betreuung von Patien - 
tinnen und Patienten mit Diabetes 
mellitus aller Typen inkl. Spätfolge-
screening, Diabetestechnologie 
(kontinuierliche Glukosemessung 
und Insulinpumpentherapie) sowie 
Diabetes-Gruppenschulungen: 
DIAfit Rehabilitationsprogramm für 
Patienten mit Diabetes mellitus Typ 2 
in Zusammenarbeit mit der Diabetes- 
und Ernährungsberatung

 – Screening und Betreuung von 
Patientinnen mit Gestationsdiabetes

 – Zusammenarbeit mit Wundsprech-
stunde bei diabetischem Fuss-Syndrom.

 – Diagnostik und Betreuung von endo - 
krinologischen Störungen (Hirn-
anhangsdrüse, Schilddrüsen- und 
Nebenschilddrüsen, Nebennieren 
und Geschlechtsdrüsen, Kalzium-, 
Knochen- und Lipidstoffwechsel). 

 – Beurteilung von Schilddrüsenstörungen 
wie Kropf (Schilddrüsenvergrösserung), 
Zysten und Knoten inkl. Schilddrüsen-
sonografie und Feinnadelpunktion.

 – Abklärung und medikamentöse 
Therapie von Adipositas (schweres 
Übergewicht) in Zusammenarbeit mit 
der Ernährungsberatung. Die Beur-
teilung einer bariatrischen Operation 
(Magenverkleinerung) findet in 
Zusammenarbeit mit den bariatrischen 
Chirurgen statt.

Leistungsspektrum Innere Medizin
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Gastroenterologie

 – Sprechstunden
 – Allgemeine Gastroenterologie
 – Spezialsprechstunde für chronisch- 
entzündliche Darmerkrankungen 
(Infusionstherapien)

 – Spezialsprechstunde für Leber-
erkrankungen

 – Ultraschall
 – Untersuchung der Abdominal- 
organe mittels B-Bild-Sonographie, 
Schwerwellen-Elastographie 
(Lebersteifigkeit) und Kontrast- 
mittel-unterstützter Sonographie 
(CEUS)

 – Sonographisch gesteuerte 
Interventionen

 – Drainageneinlage, z. B. in Abszesse
 – Organpunktionen / Gewebe entnahme
 – Aszitespunktion
 – PleurX-Einlage

 – Ösophagogastroduo denoskopie
 – Ösophagus
 – Ablation von dysplastischem 
Barrett-Gewebe

 – Ballondilatation (auch bei Achalasie)
 – Divertikulotomie bei Zenker- 
Divertikel

 – Ösophagusvarizenligatur
 – Magen

 – PEG-Einlage auch mit jejunaler 
Verlängerung

 – Einlage von Ernährungssonden
 – Duodenum

 – Ektomie von Adenomen inkl. 
Papillektomie bzw. Ampullektomie

 – Enteroskopie
 – Ileokolonoskopie

 – Einlage von Dekompressions sonden
 – ERCP
 – Cholangioskopie
 – Rektoskopie / Proktoskopie

 – Hämorrhoidenligatur

 – Endoskopische, nicht organ spezifische 
Interventionen

 – Ballondilatation 
 – Blutstillung (u. a. Clip-Applikation 
auch von Ovesco-Clips, Argon- 
Plasma-Koagulation)

 – Bougierung
 – Einlage von Plastik- bzw. 
Metallstents

 – Fremdkörperentfernung
 – Polypektomie inklusive Muko-
sektomie auch grosser /  
grossflächiger Befunde 

 – Vollwandexzision (FTRD)
 – endoskopisch-chirurgisches 
Rendezvous

 – Endosonographie
 – diagnostisch
 – mit Punktion (Material- / Gewebe-
entnahme)

 – therapeutisch (Drainageneinlage von 
Stents inkl. Hot Axios, 
Nekrosektomie bei Pankreatitis)

 – Funktionsuntersuchungen
 – H2-Atemteste 
 – Laktoseintoleranz
 – Fruktose-Unverträglichkeit
 – Glucose (bakterielle Fehl besiedlung)
 – Lactulose (orozökale Transitzeit)
 – kritische Flickerfrequenz (minimale 
hepatische Enzephalopathie)

 – Hinton-Test (Kolontransit-Zeit)
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Infektiologie

 – Abklärung bei Verdacht auf 
Infektionskrankheiten

 – Abklärung und Therapie bei 
Verdacht auf Tuberkulose

 – Abklärung und Therapie von 
Leberentzündungen (Hepatitis)

 – Abklärung und Therapie von 
sexuell übertragbaren Krankheiten

 – HIV-Sprechstunde
 – Konsiliarische Tätigkeit im 
stationären Bereich

 – MRSA-Dekolonisierung

Intensivstation

Umfassende intensivmedizinische 
Behandlung von schwer kranken 
Patienten
 – Kreislaufstabilisierung
 – Invasive und nicht-invasive Beatmung
 – Nierenersatztherapie
 – Postoperative Stabilisierung 
und Überwachung

 – Elektrokardioversion im statio nären 
oder ambulanten Setting

Kardiologie

 – Kardiologische Sprechstunde zur 
Abklärung und Betreuung von 
Herzpatienten

 – Ambulante kardiale Rehabilitation 
und Trainingstherapie für Herz-
insuffizienz-Patienten

 – Fahrrad- und Laufbandergometrie, 
Spiroergometrie

 – Transthorakale und transösophageale 
Echokardiographie

 – Stressechokardiographie mit 
medikamentöser Belastung

 – Implantation von Herzschrittmachern 
und Loop-Recordern

 – Kontrolle von Herzschrittmachern, 
ICDs und CRTs der Marken Medtronic, 
SJM / Abbott und Biotronik

 – Langzeit-EKG bis 7 Tage, 24h-Blut-
druckmessung

 – Herz-MRI- und Koronar-CT-Untersu-
chung, in Kooperation mit Radiologie

Neurologie

 – Akute Schlaganfallbehandlung mit 
intravenöser Thrombolyse

 – Elektroenzephalographie (EEG)
 – Elektromyographie (EMG) inkl. 
Botox-Therapie (Dystonie, Spastik)

 – Elektroneurographie (ENG) inkl.
autonome Funktionsdiagnostik

 – Extra- und transkranielle Neuro- 
sonographie

 – Neurologische Sprechstunden
 – Neurologischer Konsiliardienst bei 
stationären Patienten

 – Neuropsychologische Testung und 
Demenzabklärung

Onkologie / Hämatologie

 – Abklärung von Blutbildveränderungen
 – Abklärung von Tumorerkrankungen
 – Interdisziplinäres Tumorboard
 – Knochenmarkuntersuchung
 – Medikamentöse Tumortherapie

Pneumologie

 – Abklärung von schlafgebundenen 
Atemstörungen und Schnarchen

 – Argon-Plasma-Koagulation bei 
endobronchialer Läsion

 – Arterielle Blutgasanalyse 
inkl. CO-Hb-Messung

 – Bodyplethysmographie und 
CO-Diffusionsmessung

 – Bronchoprovokationstest
 – Bronchoskopie: endobronchialer 
Ultraschall, transbronchiale Lungen- 
und Schleimhautbiopsien, bronchoal-
veoläre Lavage, transbronchiale 
ultraschallgesteuerte Feinnadel-
punktionen (EBUS-TBNA)

 – CPAP- und BiPAP-Therapie
 – Diagnostik und Beratung sowie 
Therapie bei Alpha-1-Antitrypsinmangel 
(vererbliches Lungenemphysem)

 – Implantation Pleura-Verweilkatheter
 – Lungen-Sprechstunde
 – Messung des exhalierten Stickoxids 
(FeNO) bei Asthma bronchiale
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 – Pulmonale Belastungstests: 
6-Minuten-Gehtest, Spiroergometrie

 – Sauerstoffverordnung, Sauerstoff-
einstellung / -titration

 – Spirometrie
 – Thorakoskopische Pleurabiopsie 
und Talkpoudrage

 – Thoraxsonographie zur Diagnose, 
Therapie und Verlaufskontrolle bei 
Pneumothorax, Pleuraerguss, pleuralen 
und pleuranahen Raumforderungen

 – Ultraschallgesteuerte transthorakale 
Lungenstanzbiopsien

Varizenzentrum

 – Endovenöse Thermoablation 
von insuffizienten Stammvenen 
(VNUS-Closure-Verfahren)

 – Konventionelle Operation (Crossek-
tomie und Stripping, Phlebektomie)

 – Sklerotherapie 
 – Transkutane Radiofrequenztherapie 
kapillarer Gefässe und von 
Besenreisern (F Care Systems EVRF®-
Handgerät)

 – Fachgerechte Wundbehandlung bei 
offenen Beinen (Wundambulatorium)

Kompetenzzentrum für spezialisierte 
stationäre Palliative Care

 – Individuelle stationäre palliativmedi-
zinische Behandlung, Pflege und 
Beratung durch ein spezifisch ausgebil-
detes interdisziplinäres Palliativteam

 – Fachexperten wie Sozialdienst, 
Ernährungsberatung, Physiotherapie, 
Ergotherapie, Wundberatung, Psycho-
onkologie, Seelsorge; ergänzende kom-
plementäre Angebote wie Musik-, Mal-, 
Licht-, Aroma- und tiergestützte 
Therapie

 – Erstellung eines individuellen Behand-
lungs- und Versorgungskonzepts 
sowie einer detaillierten Austrittsplanung 
inklusive Netzwerkaufbau und 
Koordination der weiteren ambulanten 
Unterstützung

 – Organisation von Familien- und 
Rundtischgesprächen zur Information 
und Entscheidungsfindung

 – Für spezifische Abklärungen und 
weitere Therapien steht das gesamte 
Spektrum des Spitals zur Verfügung 

 – Wohnliche und speziell ausgestattete 
Zimmer und eine Lounge erleichtern 
Patienten und Angehörigen den 
Spitalaufenthalt

 – Palliativmedizinische Sprechstunde 
zur Erstellung von Massnahmen- und 
Notfallplan, Beratung zur Patientenver-
fügung, Advance Care Planning (ACP)

 – Telefonhotline PalliHelp für Beratung 
und Fachsupport für Betroffene sowie 
An- und Zugehörige und Fachpersonen

 – Zertifiziertes Label «Qualität in 
Palliative Care» von qualitépalliative®
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Leitender ArztChefarzt Altersmedizin

Dr. Marcel Amstutz
+41 44 863 23 24
marcel.amstutz 
@spitalbuelach.ch

Anmeldung und Sekretariat
+41 44 863 23 70
altersmedizin@spitalbuelach.ch

Altersmedizin

In der Klinik für Altersmedizin behandeln wir jährlich rund 600 Patien tinnen 
und Patienten stationär. Zu unseren Leistungen zählen sowohl akut-
medizinische als auch frührehabilitative Massnahmen. Darüber hinaus 
klären wir eine Vielzahl geriatrischer Syndrome ab und behandeln 
sie: Immobilität, Instabilität, Sturz, Demenz, Delir, Depression, Mangel - 
er nährung, Inkontinenz und Frailty.

Dr. Michael Rogenmoser
Altersmedizin
+41 44 863 28 34
michael.rogenmoser 
@spitalbuelach.ch

tel:0448632324
tel:0448632834
mailto:marcel.amstutz%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:michael.rogenmoser%40spitalbuelach.ch?subject=
tel:0448632370
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Leistungsspektrum Altersmedizin

Stationäre Durchführung eines multi-
dimensionalen geriatrischen Assessments 
zur Abklärung der fünf wichtigsten 
Gesundheitsdimensionen: körperlich, 
psychisch, sozial, funktionell, ökono - 
misch. Das Assessment bildet die Basis, 
um Risikokonstellationen, Fähig - 
keiten und Defizite zu erkennen und 
den Behandlungsbedarf zu ermitteln.

Durchführung der Prozedur «Geriatrische 
Akutrehabilitation (GAR)», begleitend zu 
akutmedizinischen, chirurgischen, 
traumatologischen und orthopädischen 
Therapien:
 – Behandlung durch ein geriatrisches 
Team unter altersmedizinisch-fach-
ärztlicher Leitung

 – Intensive, zielgerichtete Physio-, 
Ergo- und Ernährungstherapie mit 
mindestens zehn Trainingseinheiten 
pro Woche

 – Aktivierende, zur Selbstständigkeit 
befähigende Pflege durch speziell 
geschultes Pflegepersonal

 – Standardisiertes geriatrisches Assess-
ment zu Beginn der Behandlung und 
vor Austritt

 – Wöchentliche Teambesprechungen 
zur Festlegung eines gezielten 
Behandlungsplans unter Beteiligung 
aller Berufsgruppen
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Dr. Giacinto Basilicata
+41 44 863 23 63
giacinto.basilicata 
@spitalbuelach.ch

Dr. Christoph Schubiger
+41 44 863 23 61
christoph.schubiger 
@spitalbuelach.ch

Chefarzt Chirurgie Stv. Chefarzt Chirurgie
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Pro Jahr versorgt die Klinik Chirurgie über 2 700 stationäre Patientinnen 
und Patienten. Sie werden nach ihrer Operation auf chirurgischen Pflege-
abteilungen für allgemeinversicherte und auf einer speziellen Abteilung 
für privatversicherte Patientinnen und Patienten behandelt und betreut. 
Ambulant behandelt die Klinik mit ihren Abteilungen jährlich über 32 000 
Patientinnen und Patienten. Die Klinik Chirurgie des Spitals Bülach bietet 
neben der erweiterten Grundversorgung ein breites Spektrum von Spezial - 
leistungen an. Dieses reicht von Standardeingriffen wie Operationen 
an der Leiste oder der Gallenblase bis zu hoch spezialisierten Eingriffen, 
beispielsweise an der Schilddrüse.

Anmeldung und Sekretariat
+41 44 863 20 07
chirurgie@spitalbuelach.ch

Chirurgie

tel:0448632363
tel:0448632361
mailto:giacinto.basilicata%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:christoph.schubiger%40spitalbuelach.ch?subject=
tel:0448632007


Leitende Ärztinnen und Ärzte 
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Dr. Ursula Budde
Handchirurgie
+41 44 863 29 51
ursula.budde 
@spitalbuelach.ch

Dr. Ivo Ralf Fischer
+41 44 863 27 78
ivoralf.fischer 
@spitalbuelach.ch

Dr. Irina Hofmann
+41 44 863 24 29
irina.hofmann
@spitalbuelach.ch

Dr. Sarah Schatzmann
Notfallstation
+41 44 863 29 72 
sarah.schatzmann 
@spitalbuelach.ch

Dr. Franziska Etter
Notfallstation
+41 44 863 29 19 
franziska.etter 
@spitalbuelach.ch

Turgut Ekingen
+41 44 863 25 40
turgut.ekingen 
@spitalbuelach.ch

Dr. Hanspeter Notter
+41 44 863 23 65
hanspeter.notter 
@spitalbuelach.ch

Dr. Christoph Schreen
Leiter Notfallstation
+41 44 863 23 89
christoph.schreen 
@spitalbuelach.ch

Dr. Abelardo Antonio 
Quesada
+41 44 863 28 01
abelardo.quesada 
@spitalbuelach.ch
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tel:0448632951
tel:0448632540
tel:0448632919
tel:0448632778
tel:0448632429
tel:0448632801
tel:0448632972
tel:0448632389
tel:0448632365
mailto:ursula.budde%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:turgut.ekingen%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:franziska.etter%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:ivoralf.fischer%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:irina.hofmann%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:abelardo.quesada%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:sarah.schatzmann%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:christoph.schreen%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:hanspeter.notter%40spitalbuelach.ch?subject=
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Endokrine Chirurgie

 – Operative Therapie des primären, 
sekundären und tertiären Hyper-
parathyreoidismus

 – Laparoskopische / offene Adrenalekto-
mie bei gut- und bösartigen Nebennie-
rentumoren / Nebennierenmetastasen

 – Minimalinvasive videoassistierte 
Thyreoidektomie (MIVAT) und 
Parathyreoidektomie (MIVAP)

 – Onkologische Schilddrüsenresektion 
inkl. Lymphadenektomie 
Zentrale und laterale Neck-Dissection

 – Schilddrüsenchirurgie bei benignen 
Erkrankungen (Strumaknoten)

Handchirurgie

 – Degenerative Erkrankungen der 
Hände (Arthrose)

 – Rheumatische Erkrankungen 
 – Dupuytren’sche Kontrakturen
 – Nervenkompressionssyndrome 
am gesamten Körper

 – Weichteiltumore der Hände und 
Handgelenke

 – Schmerzsyndrome der Hände (oft in 
interdisziplinärer Zusammenarbeit)

 – Infektionen im Bereich der Hände
 – Beugesehnenphlegmone
 – Panaritium
 – Infektionen nach Fremdkörper- 
inkorporation 

 – Gelenkinfektionen 
 – Akute Verletzungen der Hände 
einschliesslich

 – Frakturen
 – Weichteilverletzungen
 – Sehnenverletzungen
 – Nervenverletzungen
 – Luxationen und Komplex-
verletzungen der Gelenke

 – Folgen von Unfallverletzungen
 – Sehnenrekonstruktionen
 – motorische Ersatzoperation
 – Weichteilrekonstruktion
 – Behandlung von Kontrakturen
 – Nervenrekonstruktion 
 – Gelenkmobilisation

Hernienchirurgie

 – Offene / Endoskopische Versorgung 
von Inguinal- und Femoralhernien 
(Primär- und Rezidivhernien)

 – Offene / Laparoskopische Versorgung 
von: 

 – primären ventralen Bauchwand-
hernien

 – Obturatorhernien
 – Narbenhernien und komplexen 
Bauchwandhernien

 – parastomalen Hernien
 – Hiatushernien

HNO (durch Belegärzte abgedeckt)

 – Adenoidektomie
 – Biopsie Larynx (Mikrolaryngoskopie)
 – Myringotomie
 – Nasennebenhöhlenchirurgie 
(Computernavigation)

 – Paukenröhrcheneinlage
 – Septumplastik
 – Speicheldrüsenchirurgie
 – Tonsillektomie
 – Turbinoplastik
 – Uvulopalatopharyngoplastik

Leistungsspektrum Chirurgie
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Notfallabteilung

 – Notfallpraxis für Bagatellfälle und 
selbsteinweisende Patienten

 – Notfallstation für sämtliche durch 
Rettungsdienste und Hausärzte 
zugewiesene Notfälle

Plastische Chirurgie

 – Plastische, Rekonstruktive und 
Ästhetische Chirurgie

Proktologie

 – Endosonographische Untersuchungen
 – Analfisteln
 – Mariskenresektion
 – Konservative und operative Therapie 
der Analfissur (inkl. Botoxbehandlung)

 – Konservative und operative Therapie 
des Hämorrhoidalleidens

 – Pilonidalsinus
 – Analmukosaprolaps
 – Transanale Tumorchirurgie
 – Analsphinkter-Rekonstruktion
 – Laserbehandlung von analen  
Kondylomen

 – AIN I–III (anale intraepitheliale 
Neoplasien), Nachsorge mittels 

 – hochauflösendem Mikroskop

Beckenboden (Zusammenarbeit 
mit der Physiotherapie)

 – Beckenboden-Insuffizienz
 – Konservative und operative Behand-
lung der Stuhlinkontinenz

 – Konservative und operative Behand-
lung der chronischen Obstipation

 – Transanale und transabdominale 
Behandlung des Rektum-Prolaps

 – Stuhlentleerungsstörungen 
(Stool outlet constipation)

Thorakoskopische Chirurgie

 – Abklärungen von Lungen- und 
Pleuraerkankungen

 – Thorakoskopische Biopsien / Resektion 
von oberflächlich gelegenen Tumoren

 – Diagnostische Thorakoskopie
 – Notfallmässige Operationen bei 
Lungenverletzungen

 – Operation bei Pneumothorax /  
chronischem Pleuraerguss

 – Operationen bei Pleuraempyem
 – Operationen bei Lungenkollaps
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Unfallchirurgie

 – Arthroskopisch assistierter vorderer 
Kreuzbandersatz und arthroskopische 
Kreuzbandnaht in Ligamys-Technik

 – Arthroskopische Meniskusoperationen 
(Teilentfernung und Naht)

 – Diagnostische Kniegelenkspiegelung
 – Operative Behandlung aller Frakturen 
(ausser Schädel / Gesicht, Wirbelsäule 
und Becken) 

 – Operative Versorgung von Weichteilver-
letzungen (Muskeln, Sehnen, Bänder)

 – Konservative Behandlung aller 
Frakturen

 – Operative (ab 7. Lebensjahr) und 
konservative nichtoperative Fraktur-
behandlung bei Kindern jeden Alters

 – Prothetischer Ersatz frakturbedingt 
zerstörter Gelenke (Schulter, Hüftge-
lenk, Ellbogengelenk)

Urologie

Das urologische Leistungsspektrum
wird im Spital Bülach in Zusammenarbeit
mit der Uroviva Spezialklinik für
Urologie erbracht. Alle ambulanten
Behandlungen sowie Sprechstunden
finden in der Uroviva Klinik an der
Zürichstrasse 5 statt. Urologische
Notfälle und komplexere Krankheitsbilder
werden im Spital Bülach durch
die Fachärzte der Uroviva behandelt
und betreut.

Viszeralchirurgie

 – Adipositas-Sprechstunde gemeinsam 
mit den Kollegen der Endokrinologie

 – Konservative und operative Behand-
lung der Adipositas

 – Sleeve-Gastrektomie proximaler 
Magenbypass, Gastric banding

 – Gallenblasen- und Gallengangs-
operationen

 – Appendektomie (bei Kindern ab dem  
7. Lebensjahr)

 – Laparoskopische Operation der 
rezidivierenden Divertikulitis

 – Onkologische Chirurgie (Magentumore, 
Dünndarmtumore, Kolon- und 
proximales Rektumkarzinom bis 12 cm 
ab ano), Metastasenresektion an  
der Leber, palliative Eingriffe zur 
Verbesserung der Lebensqualität 
(Witzel-Fistel-Anlage, Tumordebulking, 
Umgehungseingriffe bei Stenosen)

 – Das tiefe Rektumkarzinom wird mit dem 
Einverständnis des Patienten durch  
die Chirurgen des Spitals Bülach extern 
operiert, die weitere Behandlung  
erfolgt im Spital Bülach

 – Behandlung des Analkarzinoms
 – Operation von gut- und bösartigen 
Tumoren der Abdominalhöhle, 
Extremitäten und Haut

 – Laparoskopische Resektion von 
Leberzysten

 – Operation bei Zwerchfellbrüchen 
und Refluxerkrankung

 – Elektive und notfallmässige laparos-
kopische / offene Splenektomie

 – Notfallmässige Operation bei Hohl-
organperforation oder Ileus

 – Konservative und operative Behand-
lung der Akne inversa gemeinsam mit 
den niedergelassenen Kollegen der 
Dermatologie
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Dr. Stephanie Wopperer
Leiterin Fuss- und 
Knorpelchirurgie 
+41 44 863 29 03 
stephanie.wopperer 
@spitalbuelach.ch

Dr. Stefan Ehrendorfer
Leiter Schulter- und 
Ellbogenchirurgie 
+41 44 863 29 02 
stefan.ehrendorfer 
@spitalbuelach.ch

Dr. Markus Els
Leiter Hüft- und 
Kniechirurgie 
+41 44 863 29 01 
markus.els 
@spitalbuelach.ch

Leitende Ärztin OrthopädieStv. Chefarzt Orthopädie

Chefarzt Orthopädie

Anmeldung und Sekretariat
+41 44 863 29 00
orthopaedie@spitalbuelach.ch

Orthopädie

Die Klinik Orthopädie behandelt jährlich über 900 stationäre Patientinnen 
und Patienten und führt über 4000 ambulante Untersuchungen und Thera-
pien durch. Wir behandeln sowohl Krankheiten als auch Unfallfolgen des 
Bewegungsapparates. In Zusammenarbeit mit der Klinik für Alters medizin 
führen wir bei rund 100 Patienten Rehabilitationen durch. Um Patienten 
postoperativ zu betreuen oder konservativ zu behandeln, arbeiten wir eng 
mit der Physiotherapie zusammen.

tel:0448632901
tel:0448632902
tel:0448632903
mailto:markus.els%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:stefan.ehrendorfer%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:stephanie.wopperer%40spitalbuelach.ch?subject=
tel:0448632900
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Leistungsspektrum Orthopädie

Spezial-Sprechstunden

Spezifische Abklärung sowie Einleitung 
von konservativen (nichtoperativen) und 
operativen Behandlungen von krankhaf-
ten Veränderungen oder unfallbedingten 
Verletzungen am Bewegungsapparat.

Schultergelenk

Arthroskopische und offene, vorwiegend 
minimalinvasive Operationstechniken:

 – Revision, Rekonstruktion und 
Reinsertion von Rotatorenmanschetten-
Läsionen

 – Schultergelenksnahe Versorgung der 
langen und kurzen Bizepssehne

 – Schultergelenkstabilisation (nach Schul-
tergelenkluxationen): sowohl arthros-
kopisch nach Bankart oder mini-offen 
nach Latarjet

 – Acromioplastik, AC-Gelenk-Stabilisie-
rung  /  -Resektion und -Rekonstruktion 
nach Weaver-Dunn

 – Schultergelenkmobilisation bei 
anhaltend eingesteifter Schulter 
(frozen shoulder) mit arthroskopischer 
Kapsulotomie

 – Schultergelenk-Endoprothetik: 
Schulterkopf-Prothese, anatomische 
Schulter-Prothese, inverse Schul - 
ter prothese

 – Revisions-Schulter-Prothese mit 
Prothesenwechsel

Ellbogengelenk

Arthroskopische und offene, vorwiegend 
minimalinvasive Operationstechniken:
 – Arthrolyse (und Mobilisation MUA)
 – Arthroskopisches Débridement und 
Entfernung freier Gelenkkörper

 – Stabilisierung des Ellbogengelenkes 
(z. B. Band-Rekonstruktionen)

 – Reinsertion der distalen Bizeps- und 
Trizeps-Sehne

 – Behandlung von Insertionstendino-
pathien (Tennis- / Golfer-Ellbogen)

 – Ellbogenprothese: Totalprothese /  
Radiusköpfchenprothese

Hüftgelenk

Offene, vorwiegend minimalinvasive 
Operationstechniken:
 – Primäre Hüfttotalprothese / Revision 
von Hüftprothesen

 – Hüftprothesenwechsel

Kniegelenk

Arthroskopische und offene, vorwiegend 
minimalinvasive Operationstechniken:
 – Kniegelenksarthroskopie, Meniskus-
revision (Meniskusnaht, Meniskusteil-
resektion)

 – Operative Behandlung von Kreuzband-
rupturen: Rekonstruktive Kreuzband-
naht (Ligamys), konventionelle 
Kreuzband-Plastik, Revision von 
Kreuzbandersatz-Rerupturen

 – Knorpeloperationen (inklusive Osteo-
chondrosis dissecans): Knorpel-Trans-
plantation, Knorpelersatzplastik

 – Knieendoprothetik: Knie-Totalprothese, 
Knie-Teilprothese (Hemiprothese, 
Femoropatellarprothese), Revision 
Knieprothese, Knieprothesenwechsel

 – Kniegelenksnahe Umstellungsopera-
tion: Femurvarisations-Osteotomie, 
Tibiavalgisations-Osteotomie

 – Patellazentrierung: MPFL-Naht
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Sprunggelenk und Fuss

Arthroskopische und offene, vorwiegend 
minimalinvasive Operations techniken:

 – Offene und arthroskopische Gelenk-
operationen, inklusive Behandlung  
einer Osteochondrosis dissecans /  
Knorpelläsion

 – Operationen bei Nervenkompressions-
syndromen

 – Tarsaltunnelsyndrom
 – Morton Neurom

 – Resektionen von Ganglien, Exostosen
 – Sehnenrevision bei degenerativer oder 
traumatischer Veränderung, inklusive 
Sehnentransfer

 – Stabilisierung des oberen Sprung-
gelenks

 – Vorfusskorrektur: z. B. Hallux valgus, 
Hammer- und Krallenzehen

 – Rückfuss-Stellungskorrektur bei 
Knick- und Senkfuss

 – Arthrodesen (Gelenkversteifungen) 
im Rückfuss-, Mittelfuss- und Vorfuss-
bereich

Primäre und sekundäre 
Traumatologie des 
Bewegungsapparats 

 – Die Orthopädische Abteilung ist 
Bestandteil des Trauma Services im 
Spital Bülach. Hier werden regel  - 
mässig akute Verletzungen an 
Gelenken, Knochen und Weichteilen 
des Bewegungsapparates mit oder 
ohne Operation behandelt. Zum 
Teil werden Verletzungen, so auch 
bei Gelenkbinnenverletzungen 
(zum Beispiel Knie-Binnenverletzungen 
wie Kreuzband-, Meniskus- oder 
Knorpel-Verletzungen), später zuge - 
wiesen. Dann erfolgt die sekundäre 
Versorgung zu einem späteren 
Zeitpunkt. 

 – Ambulante konservative und operative 
Behandlungen von Frakturen bei 
Kindern

 – Arthroskopische Behandlung von 
Gelenkbinnenverletzungen (Schulter-, 
Ellbogen-, Knie-, Sprunggelenk: 
vgl. Leistungsangebot oben)

 – Operative und konservative Behand-
lung aller Frakturen (ausser Schä-
del / Gesicht, Wirbelsäule, Becken) und 
Weichteilverletzungen

 – Prothetischer Ersatz frakturbedingter 
zerstörter Gelenke (Schulterprothese, 
Hüftgelenkprothese, Kniegelenk- 
prothese)
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Stv. Chefärztin RadiologieChefärztin Radiologie

Dr. Alexandra Janus
+41 44 863 20 29
alexandra.janus 
@spitalbuelach.ch

Dr. Ute Wagnetz
+41 44 863 25 25
ute.wagnetz 
@spitalbuelach.ch

Am Radiologischen Institut führen wir jährlich rund 42 000 Untersuchun-
gen durch. Es bietet sowohl ambulanten als auch stationären Patientinnen 
und Patienten ein umfassendes diagnostisches Spektrum mit Magnet-
resonanztomografie (MRI), Computertomografie (CT), Ultraschall, digitaler 
Tomosynthese der Brust (3D-Mammografie) und digitalem Röntgen. 
Ge meinsame Rapporte und der konstruk tive Dialog aller Spezialisten 
ge  währleisten die intensive interdisziplinäre Zusammenarbeit mit allen 
Kliniken des Spitals Bülach. Etablierte Kooperationen führen wir mit der 
inter ventionellen Radiologie des Kantons spitals Winterthur (KSW) und 
in der Teleradiologie mit dem Universitätsspital Zürich (USZ).

Anmeldung und Sekretariat
+41 44 863 23 82
radiologie@spitalbuelach.ch

Radiologie

tel:0448632525
tel:0448632029
mailto:ute.wagnetz%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:alexandra.janus%40spitalbuelach.ch?subject=
tel:0448632382
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Leistungsspektrum Radiologie

Computertomografie 

 – Gehirn inklusive CT-Angiografie 
besonders für neurologische Notfälle

 – Gesichtsschädel inklusive Schädelbasis
 – Hals / Thorax / Abdomen / Becken 
 – Extremitäten und Gelenke
 – CT-Angiografie der Arterien
 – Besonderheiten:

 – Metallartefaktreduktion
 – Besondere Strahlenreduktion
 – CT Herz

Digitale Radiografie

 – Digitale Röntgenaufnahmen 
gesamtes Skelettsystem und Thorax

 – Durchleuchtung Verdauungstrakt
 – Elektive DSA / PTA der Extremitäten
 – Anlage PICC-Line Katheter

Ultraschall

 – Allgemeine Diagnostik der Bauchorgane
 – Doppler- und Duplex-Untersuchungen 
von Venen und Arterien

 – Halsorgane, insbesondere Schilddrüse
 – Muskeln / Gelenke

Magnet-Resonanz-Tomografie (MRI)

 – Neurologische Fragestellungen 
von Gehirn und Rückenmark

 – Bewegungsapparat / Wirbelsäule
 – Thorax / Abdomen / Becken
 – Gefässe 

Mammografie

 – Das Spital Bülach ist Netzwerkpartner 
von «Senosuisse» in Kooperation mit 
dem Kantonsspital Winterthur

 – Digitale Tomosynthese der Brust 
(3D-Mammografie)

 – Sonografie
 – MR-Mammografie

Minimalinvasive Diagnose- 
und Therapieverfahren

 – CT-gesteuerte Schmerzinfiltration HWS 
und LWS (epidural oder periradikulär 
einzelner Nervenwurzeln)

 – Punktion von Gelenken
 – Entnahme von Gewebezylindern zur 
Diagnosesicherung einer suspekten 
Raumforderung verschiedener Organe

 – Ansammlungen von Flüssigkeiten 
drainieren. 

 – Als Netzwerkpartner von «Senosuisse» 
bieten wir auch die stereotaktische 
Entfernung von Mikroverkalkungen 
(Minimal Invasive Breast Biopsy bzw. 
MIBB) an. 

Dr. Herbert Wetzler
+41 44 863 20 82
herbert.wetzler 
@spitalbuelach.ch

Dr. Urs Bachmann
+41 44 863 20 32
urs.bachmann 
@spitalbuelach.ch

Leitende Ärzte 
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tel:0448632032
tel:0448632082
mailto:urs.bachmann%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:herbert.wetzler%40spitalbuelach.ch?subject=
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Dr. Martin Kaufmann
+41 44 863 23 68
martin.kaufmann 
@spitalbuelach.ch

Chefarzt Gynäkologie und Geburtshilfe

Das umfassende Angebot an ambulanten und stationären Leistungen 
deckt die zentralen Kompetenzbereiche der Frauenheilkunde ab. Unser 
Ambulatorium bietet neben einer allgemeinen gynäkologischen auch 
verschiedene Spezialsprechstunden und eine Notfallsprechstunde an. 
Das breite Operationsspektrum reicht von der allgemeinen und der 
besonderen gynäkologischen sowie senologischen Behandlung bis zu 
verschiedenen minimalinvasiven Techniken. Unsere Geburtshilfe führt 
ab der 32. Schwangerschaftswoche die Entbindung der Mutter durch 
und behandelt das Kind. Zahlreiche Behandlungen bieten wir ambulant 
in der Tagesklinik an.

Anmeldung und Sekretariat
+41 44 863 22 44
gynaekologie@spitalbuelach.ch

Gynäkologie 
und Geburtshilfe

tel:0448632368
mailto:martin.kaufmann%40spitalbuelach.ch?subject=
tel:0448632244
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Leitende Ärztinnen und Ärzte 

Dr. Caterina Amolini Veréb
+41 44 863 23 64
caterina.amolini 
@spitalbuelach.ch

Dimitrios Zavitsanakis
+41 44 863 20 64
dimitrios.zavitsanakis
@spitalbuelach.ch

Leistungsspektrum Gynäkologie und Geburtshilfe

Gynäkologie

 – Antikonzeptionsberatung
 – Beratung bei Menopausen- 
Beschwerden

 – Beratung und Betreuung in Konflikt-
schwangerschaften 

 – Dysplasie-Sprechstunde 
 – Abklärung von Blasenschwäche und 
Deszensusproblemen, inklusive 
Urodynamik

 – Jugendgynäkologie und HPV-Impfung
 – Kinderwunschsprechstunde und 
Sterilitäts-Abklärung

 – Diagnostik und Behandlung der 
Endometriose

 – Vorsorgeuntersuchungen und Tumor-
nachsorgekontrollen

 – Gynäkologische Ultraschalldiagnostik 
 – Operationen mit vaginalem, laparos-
kopischem und abdominalem Zugang 
und minimalinvasiven Techniken 
(operative) Hysteroskopie und 
Laparoskopie

 – Operationen bei Senkungs- und 
Inkontinenzbeschwerden inklusive 
minimalinvasiver Verfahren und 
Netzeinlagen 

 – Tumorchirurgie an den Genitalorganen 
inklusive laparoskopischer Methoden

 – Interdisziplinäres prä- und postthera-
peutisches Tumorboard
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tel:0448632364
tel:0448632064
mailto:caterina.amolini%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:dimitrios.zavitsanakis%40spitalbuelach.ch?subject=
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Geburtshilfe

 – Betreuung von normalen und Risiko-  
Schwangerschaften und -Geburten

 – Ultraschallsprechstunde mit Pränatal-
diagnostik (Beratung, 1. und 
2. Screening, Spezialsprechstunde für 
Fehlbildungsdiagnostik, nichtinvasive 
und invasive pränatale Testverfahren 
mit Chorionzottenbiopsie und Amnio-
zentese)

 – Pränatalstation zur Betreuung von 
Risikoschwangerschaften

 – Interdisziplinäre Schwangerschafts-
kontrollen mit Hebammen 
(inklusive Ultraschall und CTG)

 – Perinatale interdisziplinäre Betreuung 
mit interner Neonatologie ab 
32. Schwangerschaftswoche

 – Beratung zur Geburtsmodalität 
inklusive äusserer Wendungen, 
Becken endlagengeburt, spontaner 
Zwillingsgeburt, Wassergeburten

 – Hebammensprechstunde mit 
Akupunktur 

 – Tagesklinik für ambulante und 
interdisziplinäre Betreuung 
und Therapie (Glukosetoleranztest, 
Eiseninfusion)

Brustzentrum

 – Brustchirurgie, Behandlung 
bei weiblichen und männlichen 
Patientinnen und Patienten

 – Interdisziplinäre Betreuung mit 
Radiologie, plastischer Chirurgie, 
Onkologie, Radioonkologie

 – Abklärung Brustbefunde (inklusive 
minimalinvasiver Methoden, Ultraschall 
gesteuerter und stereotaktischer 
Vakuumbiopsie (MiBB), Mammografie, 
Tomografie, MRI)

 – Interdisziplinäres prä- und post-
therapeutisches Tumorboard

 – Operationen der Brust mit onko-
plastischer Rekonstruktion und 
Sentineltechnik mit Eisen (SPIO)

 – Breast Care Nurse
 – Beratung bei Zweitmeinung
 – Beratung und Abklärung bei 
familiärer / genetischer Belastung 
(BRCA-Tumore)
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Das Institut für Anästhesiologie umfasst die Abteilung Anästhesie, 
die multi  disziplinäre Schmerzklinik und den Bereich Notfall medizin. 
Als interdis ziplinärer Leistungserbringer betreiben wir wichtige 
Schnittstellen zu allen Kliniken des Hauses. Die Sicherheit des Patienten 
und der Patientin ist unser oberstes Gebot und nicht verhandelbar.

Anmeldung und Sekretariat
+41 44 863 27 87
anaesthesie@spitalbuelach.ch

Anästhesiologie

Dr. Thomas Hillermann
+41 44 863 20 90
thomas.hillermann 
@spitalbuelach.ch

Dr. Danièle Frochaux
OP Management 
+41 44 863 20 72
daniele.frochaux 
@spitalbuelach.ch

Chefarzt Anästhesiologie Stv. Chefärztin Anästhesiologie 

tel:0448632090
tel:0448632072
mailto:thomas.hillermann%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:daniele.frochaux%40spitalbuelach.ch?subject=
tel:0448632787


Leitende Ärztinnen und Ärzte 
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Leistungsspektrum Anästhesiologie

Anästhesie

 – Anästhesiesprechstunden
 – Prä-, intra- und postoperative 
anästhesiologische Behandlung 
und Betreuung aller ambulanten 
und stationären Patienten

 – Zusammenarbeit auf der interdis-
ziplinären Intensivstation sowie 
gemeinsamer intensivmedizinischer 
Hintergrunddienst mit der ärztlichen 
Leitung der Intensivstation

 – Behandlung akuter und postoperativer 
Schmerzen (Schmerzdienst)

 – OP-Management

Notfallmedizin

Präklinische Notfallmedizin:
 – Rettungsdienst 24 / 7 mit Standorten 
in Bülach und Kloten

 – Notarztdienst 24 / 7
Ärztliche Leitung des Rettungs  - 
dienstes des Spitals Bülach
 – Innerklinische Notfallmedizin: 

 – Reanimationsdienst 
 – Schockraumversorgung
 – Präventionsarbeit

Schmerzklinik

 – Abklärungen und Therapie von 
chronischen Schmerzzuständen 
aller Art

 – Multimodale Schmerztherapie mit 
einem interdisziplinären Netzwerk 
(Physiotherapie, Ergotherapie, 
Psychosomatik, Psychologie, 
Neurologie, Orthopädie usw.)

 – Medikamentöse Schmerztherapie
 – Infusionstherapien mit Procain /  
Lidocain bzw. Ketamin

Interventionelle Schmerztherapie
 – Triggerpunktinfiltrationen
 – Nervenwurzelblockaden
 – Zwischenwirbelgelenksblockaden 
(Facettenblockaden)

 – Epiduralanästhesie
 – Gelenkinfiltrationen, Muskelinfil tra - 
tionen (z. B. Piriformisblockade)

 – Sympathikusblockaden 
(Blockade des sympathischen 
Nervensystems)

 – Ultraschallgesteuerte Interven tionen 
(periphere Nerven)

 – Radiofrequenztherapie

Dr. Christian Vogt
+41 44 863 20 59 
christian.vogt 
@spitalbuelach.ch

Dr. Andreas Grüner
Leiter Schmerzklinik
+41 44 863 24 58
andreas.gruener 
@spitalbuelach.ch

Dr. Regula Lenzin
Ärztliche Leiterin 
Rettungsdienst  
+41 44 863 82 01
regula.lenzin 
@spitalbuelach.ch
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tel:0448632458
tel:0448638201
tel:0448632059
mailto:andreas.gruener%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:regula.lenzin%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:christian.vogt%40spitalbuelach.ch?subject=


28

Dr. Urs Zimmermann
+41 44 863 20 51
urs.zimmermann 
@spitalbuelach.ch

Dr. Henry Madlon 
+41 44 863 20 55
henry.madlon 
@spitalbuelach.ch

Chefarzt Neonatologie 
und Kinder- und Jugendmedizin

Leitender Arzt Neonatologie 
und Kinder-  und Jugendmedizin

Die Klinik Neonatologie und Kinder- und Jugendmedizin betreut jährlich 
rund 150 kranke Neugeborene sowie frühgeborene Kinder ab der 32. 
Schwangerschaftswoche. Wir arbeiten eng mit der Klinik für Gynäkologie 
und Geburtshilfe zusammen; das erlaubt es, auch Risikoschwanger-
schaften umfassend zu betreuen. Die Neonatologie ist räumlich in die 
Wochenbett-Abteilung integriert. So können wir Mutter und Kind unter 
einem Dach behandeln und betreuen. Im Ambulatorium für Kinder- und 
Jugendmedizin untersuchen und beurteilen wir Neugeborene, Kinder 
und Jugendliche mit Zuweisung.

Anmeldung und Sekretariat
+41 44 863 20 41, neonatologie@spitalbuelach.ch 
paediatrie@spitalbuelach.ch

Neonatologie, Kinder- 
und Jugendmedizin

tel:0448638051
tel:0448632055
mailto:urs.zimmermann%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:henry.madlon%40spitalbuelach.ch?subject=
tel:0448632041
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Leistungsspektrum Neonatologie und Kinder- und Jugendmedizin

Neonatologie

Umfassende neonatologische Betreuung 
von kranken Neugeborenen und 
Frühgeborenen ab der 32. Schwanger-
schaftswoche
 – nCPAP und andere nichtinvasive 
Beatmungen

 – Nichtinvasive und invasive Kreis-
laufüberwachung

 – Neonatales Neuromonitoring (aEEG)
 – Parenterale Ernährung
 – Foto- und Lichttherapie
 – Familienzentrierte und bindungs-
fördernde Betreuung von Kindern 
und Eltern

 – Mitbetreuung von Risikoschwanger-
schaften in Zusammenarbeit mit der 
Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe

 – Versorgung der Neugeborenen bei 
Notfällen in der Gebärabteilung

 – Stationäre Behandlung von zu Hause 
erkrankten Kindern bis ins Alter 
von 4 Wochen über dem errechneten 
Geburtstermin (44 0 / 7 SSW)

Kinder- und Jugendmedizin

Ultraschallsprechstunde
 – gesamtes Spektrum des pädiatrischen 
Ultraschalls

Ambulante Zuweisersprechstunden für 
Neugeborene, Kinder und Jugendliche
 – Allgemeine pädiatrische Fragestellungen
 – rezidivierende / chronische Bauch-
schmerzen

 – Schreibabyproblematik, Regulations- 
störungen

 – Schlaf- oder Essstörungen
 – Gehörabklärung bei Neugeborenen
 – Kinderurologische Probleme
 – Therapie bei angeborenen Hüft- 
dysplasien

 – Enuresis, Inkontinenz
 – Obstipation
 – Erziehungsberatung
 – Nachbetreuung von traumatischen 
Geburtserfahrungen
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Beleg- und Konsiliarärzte

Chirurgie

Dr. Ralf Georg Lohner, Bassersdorf

Dermatologie

Dr. Sabine Bruckert, Bülach  
Dr. Karin Kaufmann-Schad, Bülach

Endokrine Chirurgie

Dr. Georg Wille, Zürich

Gastroenterologie

Dr. Daniel Heinrich, Bülach
Dr. Omar Sultanie, Wallisellen

Gefässchirurgie

Dr. Philipp Stalder, Winterthur

Gynäkologie und Geburtshilfe

Dr. Patric Beer, Bülach
Dr. Monika Bertschinger, Bülach
Dr. Sidonie Bilgeri, Eglisau
Dr. Elektra Kalaitzides, Bachenbülach 
Dr. Andrea Koslowski-Brugger, Opfikon 
Dr. Patrick Antoine Pescatore, Kloten  
Dr. Rahel Simmler-Zweidler, Bachenbülach 
Dr. Rolf Ulrich, Dielsdorf 

HNO-Krankheiten  /  
Hals- und Gesichtschirurgie

Dr. Sonja Bönnhoff, Wallisellen
Dr. Claudia Dornier, Bülach
Dr. Roman Laske, Zürich
Patrick Mastromonaco, Bülach 
Dr. Darko Perko, Bülach 
Dr. Stefan Schumacher, Winterthur

Handchirurgie

Dr. Andreas Marcel Desbiolles, Bülach 
Dr. Ruth Wirth-Welle, Bülach

Infektiologie

Dr. Gerhard Eich, Zürich

Nephrologie

Dr. Christoph Wahl, Hochfelden

Neurologie

Dr. Barbara Simons, Bülach 

Onkologie

Dr. Susanna Crivelli-Ochsner, Bülach
Dr. Mark Haefner, Bülach
Dr. Daniele Raffaele Siciliano, Bülach

Orthopädie

Prof. Dr. Christoph Erggelet, Dielsdorf
Dr. Albert Niggli, Schneisingen

Plastische, Wiederherstellungs- 
und Ästhetische Chirurgie

Dr. Jean-Claude Zuber, Bülach

Psychosomatik / Schmerztherapie

Dr. Meike Vorbrüggen, Uster

Radiologie

Dr. Manuela Keller, Bülach

Rheumatologie

Dr. Andreas Krebs, Kloten
Dr. Catherine Sylvie Thiel-Kummer, 
Birchwil

Tropen- und Reisemedizin

Dr. Robert van der Ploeg, Wetzikon

Urologie

PD Dr. Christian von Bodman, Bülach
Dr. Christian Buchwald, Bülach
Dr. Alexej Chyhrai, Bülach
Dr. Nikolaus Curtius, Bülach
Dr. Roger Gablinger, Bülach
Dr. Tobias Gramann, Bülach
Dr. Oliver Lenherr, Bülach
Dr. Immanuel Poser, Bülach
Dr. Ladislav Prikler, Bülach
Scott Putman, Bülach
Dr. Susanne Reichert, Bülach 
Dr. Isabel Reilly, Schaffhausen 
Dr. Martin von Ribbeck, Bülach 
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Therapien, Beratungen 
und Labor

Neben der erstklassigen medizinischen Behandlung ergänzen Therapien 
und Beratungen den Heilungsprozess sowohl während des Spitalaufent-
haltes als auch ambulant. Therapien begünstigen eine schnelle Genesung 
und fördern die Mobilität der Patientinnen und Patienten. Das Spital 
Bülach bietet unter anderem Physio- und Ergotherapie an. Die Fachper-
sonen der Ernährungs- und Diabetesberatung unterstützen und beraten 
Menschen bei Schwierigkeiten, Fragen oder Problemen. Die Labordiag-
nostik leistet einen wichtigen Beitrag zur schnellen Diagnose und Überwa-
chung von Patientinnen und Patienten sowie bei der Prävention von 
Krankheiten. Das Spital Bülach verfügt über ein polyvalentes Labor, das 
rund um die Uhr an 365 Tagen die Grundversorgung der medizinischen 
Diagnostik abdeckt. Der Sozialdienst begleitet stationäre Patientinnen und 
Patienten mit dem Ziel, sie nach dem Spitalaufenthalt ganzheitlich und 
individuell zu unterstützen.
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Leitungen 

Diabetesberatung 
Waltraut Gut
+41 44 863 23 50
waltraut.gut 
@spitalbuelach.ch

Ernährungsberatung
Bettina Rösch
+41 44 863 23 59
bettina.roesch 
@spitalbuelach.ch

Labor
Sibylla Schliszka
+41 44 863 23 73
sibylla.schliszka 
@spitalbuelach.ch

Ergotherapie
Esther Rothenberger
+41 44 863 23 81
esther.rothenberger 
@spitalbuelach.ch

Wunden und Stoma 
Heidi Meili
+41 44 863 23 57
heidi.meili 
@spitalbuelach.ch

Diabetesberatung
+41 44 863 23 50
diabetesberatung@spitalbuelach.ch

Ergotherapie
+41 44 863 23 90
ergotherapie@spitalbuelach.ch

Ernährungsberatung
+41 44 863 23 59
ernaehrungsberatung@spitalbuelach.ch

Labor
+41 44 863 23 51
labor@spitalbuelach.ch

Physiotherapie
+41 44 863 23 29
physiotherapie@spitalbuelach.ch

Sozialdienst
+41 44 863 24 40
sozialdienst@spitalbuelach.ch

Ambulatorium Wunden und Stoma
+41 44 863 23 57
wundambulatorium@spitalbuelach.ch
stomaberatung@spitalbuelach.ch

Anmeldung und Sekretariat

Sozialdienst
Daniela Frieden
+41 44 863 23 53
daniela.frieden 
@spitalbuelach.ch 

Physiotherapie
Marko Lühe
+41 44 863 23 28
marko.luehe 
@spitalbuelach.ch
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tel:0448632350
tel:0448632350
tel:0448632329
tel:0448632440
tel:0448632357
tel:0448632390
tel:0448632359
tel:0448632351
tel:0448632381
tel:0448632359
tel:0448632373
tel:0448632357
tel:0448632353
tel:0448632328
mailto:waltraut.gut%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:esther.rothenberger%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:bettina.roesch%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:sibylla.schliszka%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:heidi.meili%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:daniela.frieden%40spitalbuelach.ch?subject=
mailto:marko.luehe%40spitalbuelach.ch?subject=
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Leistungsspektrum Therapien, Beratungen und Labor

Diabetesberatung 
(ambulant und stationär)

 – Diabetes mellitus Typ 1
 – Diabetes mellitus Typ 2
 – Schwangerschaftsdiabetes 
(Gestationsdiabetes)

 – Spezielle Diabetesformen 
(wie z. B. unter Cortison-Therapie)

 – DIAfit-Rehabilitationsprogramm
 – Gruppenschulungen bei 
Schwangerschaftsdiabetes

Ergotherapie

 – Ambulante und stationäre 
Behandlungen

 – Behandlung von diversen Erkrankun-
gen, Verletzungen oder Fehlbildungen 
der Hand und chronische Beschwerden 
der oberen Extremitäten 
(z. B. Frakturen, Gelenkluxation, 
Weichteil- und Nervenverletzungen, 
Dupuytren-Operationen)

 – Gelenkschutzinstruktion / Hilfsmittel-
beratung

 – Bedeutungsvolle und relevante 
Tätigkeiten trainieren

 – Berufliche Reintegration
 – Entstauungstherapie bei akuten 
Verletzungen

 – Koordinations- und Feinmotoriktraining
 – Kraftaufbau der oberen Extremität
 – Manuelle Techniken (Gelenk- und 
Weichteilmobilisation usw.)

 – Motorisch-funktionelle Therapie
 – Schienenanpassungen 
(statisch und dynamisch)

 – Sensibilitätstraining und Somato- 
sensorische Rehabilitation nach 
C. Spicher

 – Ultraschall, Laser, Elektrotherapie
 – Wahrnehmungs- und Hirnleistungs-
training

Ernährungsberatung

 – Adipositas für Erwachsene, Jugend-
liche und Kinder

 – Bariatrie
 – Fehl- sowie Mangelernährungszustände
 – Herz-Kreislauf-Erkrankungen
 – Krankheiten des Verdauungssystems
 – Nahrungsmittelallergien oder aller -
gische Reaktionen auf Nahrungsbe-
standteile

 – Nierenerkrankungen
 – Stoffwechselkrankheiten
 – Diverse Diabetesformen
 – Essstörungen
 – Ambulante Herz-Rehabilitation
 – DIAfit-Rehabilitationsprogramm
 – Gruppenschulungen bei Schwanger-
schaftsdiabetes

 – Klinische Ernährungstherapie

Labor

 – Hämatologie / Hämostase
 – Immunhämatologie / Transfusions-
serologie

 – Klinische Chemie / Immunologie
 – Urin / Punktate / Exkrete
 – Diagnostik diverser Infektions-
krankheiten

Physiotherapie

 – Beckenboden-Rehabilitation mit 
Biofeedback und Elektrostimulation

 – Bobath (Therapie auf neurophysio-
logischer Grundlage)

 – Einzeltherapien
 – Elektrotherapie, Stosswellen, 
Oszillationstherapie

 – FDM (Fasziendistorsionsmodell)
 – Heilgymnastik
 – Komplexe Entstauungstherapie 
(manuelle Lymphdrainage 
und Kompressionstherapie)

 – Lasertherapie
 – Manuelle Therapie
 – Schlucktherapie
 – Schwindeltherapie
 – Sportphysiotherapie
 – Triggerpunkttherapie und Dry Needling
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 – Beckenboden-Rehabilitation: 
Weiterführen des Beckenboden  -
trainings aus Einzeltherapie

 – DIAfit
 – Kardiovaskuläre Rehabilitation
 – Beckenbodengruppe
 – Herzinsuffizienz-Gruppe
 – Knie-Hüft-Sportgruppe
 – Pilates
 – Rückbildungspilates
 – Rückengruppe: Haltungsinstruktion, 
Kräftigung der Haltungsmuskulatur, 
Ergonomie, Beweglichkeit und 
Entspannung

 – GLA:D®-Therapie
 – Stationäre Physiotherapie: Einzel-
therapien

Sozialdienst

 – Klärung der sozialen Situation: 
Problemanalyse und Ressourcen-
klärung

 – Planung des Spitalaustritts
 – Organisation und Leitung von interdiszi-
plinären Angehörigen gesprächen

 – Beratung und Organisation der 
sozialen, pflegerischen und therapeuti-
schen Nachbetreuung

 – Beratung und Organisation von 
Anschlusslösungen wie Rehabili tations- 
und Kuraufenthalte, Eintritte 
in Alters- und Pflegeheime, Übergangs-
pflege, Ferienbett oder Betreuung zu 
Hause

 – Psychosoziale Beratung
 – Beratung und Begleitung in schwierigen 
Lebenssituationen

 – Erschliessen von sozialen Kontakten
 – Vermitteln von Fachstellen 
und Fachpersonen verschiedener Diszi-
plinen

 – Beratung in Sozialversicherungsfragen
 – Erschliessen von finanziellen Ressourcen
 – Informationen zu Hilfsmitteln
 – Beratung bei Problemen am Arbeits-
platz oder drohender Invalidität

Wunden und Stoma 

Interdisziplinäre Wundbehandlung:
 – Wundexperten-Team mit Diplom 
und zusätzlichen Ausbildungen wie 
Gipsanlegung zur Fussentlastung, 
Auflegen von Hautäquivalenten

 – Konsultationen mit Arztzuzug der 
entsprechenden Disziplin

 – Behandlungen akuter und chronischer 
Wunden 

 – Interprofessionelle Wundursachen-
Diagnostik

 – Débridement ambulant, mit lokaler 
Analgesie oder unter Sedation 

 – Breites Materialspektrum an Wundauf-
lagen für die ambulante Behandlung

 – Spezielle Anwendungen zur 
Wundkonditionierung: Madentherapie 
(Biochirurgie), Kaltplasma usw.

 – Spezielle Anwendungen zur Heilungs-
förderung: Applikation von Hautäquiva-
lenten (aus Plazenta, 
Präputium, Fischhaut)

 – Koordination mit Physio-, Ernährungs-, 
Diabetes- oder Ergotherapie

 – Unterstützende Betreuung von 
stationären Wundpatienten

Stomatherapie
 – Präoperative Massnahmen wie 
Einzeichnung, Abführung

 – Postoperative Betreuung, Beratung 
und Förderung zur selbständigen 
Versorgung

 – Betreuung bei postoperativen 
Komplikationen, Materialanpassung /  
Materialberatung

 – Achtsamkeit des Stoma-Outputs 
und Einleitung entsprechender 
Massnahmen

 – Pflege von Hautproblemen bei 
Stomaanlagen

 – Ambulante Sprechstunden nach 
Spitalentlassung

 – Instruktion und Edukation von 
Betroffenen und Angehörigen

 – Zusammenarbeit mit Spitex und 
anderen Organisationen
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Altersmedizin 

+41 44 863 23 70
altersmedizin@spitalbuelach.ch

Anästhesiologie

+41 44 863 27 87
anaesthesie@spitalbuelach.ch

Chirurgie

+41 44 863 20 07
chirurgie@spitalbuelach.ch

Ergotherapie

+41 44 863 23 90
ergotherapie@spitalbuelach.ch

Ernährungsberatung

+41 44 863 23 59
ernaehrungsberatung@spitalbuelach.ch

Gynäkologie und Geburtshilfe

+41 44 863 22 44
gynaekologie@spitalbuelach.ch

Hebammen

+41 44 863 23 22
gebs@spitalbuelach.ch

Innere Medizin

+41 44 863 23 70
sekretariatmedizin@spitalbuelach.ch

Labor

+41 44 863 23 51
labor@spitalbuelach.ch

Neonatologie, Kinder- 
und Jugendmedizin

+41 44 863 20 41
neonatologie@spitalbuelach.ch
paediatrie@spitalbuelach.ch

Notfall

+41 44 863 20 65 
sekretariatnotfall@spitalbuelach.ch

Notfallpraxis

+41 44 863 27 97
mpa.notfallpraxis@spitalbuelach.ch

Orthopädie

+41 44 863 29 00
orthopaedie@spitalbuelach.ch

Physiotherapie

+41 44 863 23 29
physiotherapie@spitalbuelach.ch

Radiologie

+41 44 863 23 82
radiologie@spitalbuelach.ch

Sozialdienst

+41 44 863 24 40
sozialdienst@spitalbuelach.ch

Spital Bülach

+41 44 863 22 11
info@spitalbuelach.ch
www.spitalbuelach.ch

Diabetesberatung

+41 44 863 23 50
diabetesberatung@spitalbuelach.ch

Wunden und Stoma

+41 44 863 23 57
wundambulatorium@spitalbuelach.ch
stomaberatung@spitalbuelach.ch

Zuweiserkontakte

Benötigen Sie weitere Kontakte oder 
Exemplare des Leistungskatalogs? 
Über kommunikation@spitalbuelach.ch 
helfen wir Ihnen gerne weiter.

Aktuelle Kontaktdaten unter:
www.spitalbuelach.ch / zuweiserinnen

tel:0448632370
tel:0448632502
tel:0448632797
tel:0448632900
tel:0448632329
tel:0448632382
tel:0448632440
tel:0448632211
tel:0448632350
tel:0448632357
tel:0448632501
tel:0448632787
tel:0448632007
tel:0448632390
tel:0448632359
tel:0448632244
tel:0448632322
tel:0448632370
tel:0448632351
tel:0448632041
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Spital Bülach AG
Spitalstrasse 24
CH-8180 Bülach
+41 44 863 22 11
info@spitalbuelach.ch
www.spitalbuelach.ch
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tel:0448632211
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